
プレコンセプションケア外来（女性）

当院は、東京都の”TOKYOプレコンゼミ“の実施施設です。
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初診時検査

尿検査（蛋白、糖）
血液検査（麻疹抗体、Fe・TP・コレステロール・糖・腎機能）

経腟超音波検査
クラミジア・淋菌PCR検査

上記に加え、
血液検査（甲状腺ホルモン、プロラクチン、HBV、HCV、梅毒、HIV）

排
卵
日

高温期低温期

月経期検査
（生理5日目まで）

血液検査
（AMH、エストロゲン、

FSH、LH）

高温期検査
（生理20~25日目頃）

血液検査
（プロゲステロン）

基
礎
体
温

料金プラン

基本プラン 30,000円（東京都助成後の自己負担額 0円）

充実プラン 40,000円（東京都助成後の自己負担額 10,000円）

基本プラン

充実プラン

排卵予測検査

経腟超音波検査



プレコンセプションケア外来（男性）

当院は、東京都の”TOKYOプレコンゼミ“の実施施設です。
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料金プラン

基本プラン 30,000円（東京都助成後の自己負担額        0円）

充実プラン 36,500円（東京都助成後の自己負担額  6,500円）

精密プラン 54,000円（東京都助成後の自己負担額 24,000円）

尿検査（蛋白、糖）

血液検査（麻疹抗体、Fe・TP・コレステロール・糖・腎機能）

精液一般検査

血液検査（テストステロン、PRL、FSH、LH）
尿（クラミジア・淋菌PCR検査）

基本プラン

上記基本プランに加え、

血液検査（HBV、HCV、梅毒、HIV）

充実プラン

上記充実プランに加え、

精液DFI（精子DNA損傷率を評価する検査）

精巣超音波検査（後日、男性不妊外来の受診が必要になります）

充実プラン
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